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ПЛАН РАБОТЫ

ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения

средней общеобразовательной школы №49 г.Сочи им. Н.И. Кондратенко

(сопровождение среднего, старшего звена)

ПОЛЯКОВОЙ

НИНЫ ВЛАДИМИРОВНЫ

НА 2016-2017 УЧЕБНЫЙ ГОД

(0,5 ставки)
Цель: обеспечение благоприятной психологической обстановки и условий развития для продуктивного обучения несовершеннолетних, а также комфортных условий для реализации педагогического потенциала.
Задачи: 

1. Психолого-педагогическое сопровождение адаптационных периодов при переходе в среднее звено, а также при прибытии в школу из других учебных заведений.

2. Психолого-педагогическое сопровождение учащихся, состоящих на различных формах профилактического учета.

3. Координация реализации профилактической программы «Семья на ладошке», проведение комплексных мероприятий в части психологического сопровождения семей.

4. Психолого-педагогическое сопровождение этапа подготовки к сдаче экзаменов в 9, 11-х классах.

5. Психологическое просвещение в части психо-сексуального воспитания несовершеннолетних.

6. Своевременное заполнение учетно-отчетной документации.

	
	Название работы
	Раздел ООП
	Категория сопровождения
	Ответственный 
	Срок проведения
	Форма отчётности
	Отметка 

о выполнении

	
	ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА
	

	1. 
	Анкетирование и диагностика по запросу
	Программа развития УУД, программа воспитания и социализации обучающихся
	Среднее, старшее звено, родители, педагогический коллектив
	Полякова Н.В.
	В течение года
	Журнал психодиагностической работы, аналитические справки, протокол диагностики
	

	2. 
	Диагностика предпочитаемого профиля обучения
	
	Учащиеся 9-х классов
	Полякова Н.В.
	Февраль 2017 года
	Журнал психодиагностической работы, аналитическая справка, протокол диагностики
	

	3. 
	Диагностика профориентационной направленности
	
	Учащиеся 8-11-х классов
	Полякова Н.В.
	Ноябрь 2016 – март 2017
	Журнал психодиагностической работы, аналитические справки, протокол диагностики
	

	4. 
	Исследование стрессоустойчивости и уровня тревожности  в преддверии сдачи ОГЭ, ЕГЭ
	
	Учащиеся 9, 11-х классов
	Полякова Н.В.
	Ноябрь 2016 года, апрель 2017 года
	Журнал психодиагностической работы, аналитические справки, протокол диагностики
	

	5. 
	Мониторинг по изучению уровня тревожности, самооценки, агрессивности и определению акцентуаций характера 
	
	Учащиеся 8-10-х классов 
	 Полякова Н.В.
	Ноябрь 2016 – февраль 2017
	Журнал психодиагностической работы, аналитические справки, протокол диагностики
	

	6. 
	Проведение диагностики учащихся по изучению адаптации к обучению в среднем звене
	Программа развития УУД
	Учащиеся 5-х классов
	Полякова Н.В.
	Сентябрь-октябрь 2016 года
	Аналитическая справка по адаптации пятиклассников к новым условиям обучения, протокол диагностики
	

	7. 
	Проведение диагностики учащихся по изучению сформированности универсальных учебных действий
	Программа развития УУД
	Учащиеся 5-6--х классов
	Полякова Н.В.
	В течение года
	Журнал психодиагностической работы, аналитические справки, протокол диагностики
	

	8. 
	Социометрия
	Программа развития УУД, программа воспитания и социализации обучающихся
	Учащиеся 5-10-х классов 
	Полякова Н.В.; социальный педагог
	В течение года
	Журнал психодиагностической работы, аналитические справки, протокол диагностики
	

	
	ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ
	

	9. 
	Консультации по вопросам адаптации к обучению в среднем звене
	Программа развития УУД
	Родители учеников 5-х классов
	Полякова Н.В.
	Сентябрь- ноябрь 2016 года
	Журнал индивидуальных консультаций
	

	10. 
	Проведение консультаций по вопросам развития, обучения и воспитания
	Программа воспитания и социализации обучающихся
	Учащиеся, родители, педагоги
	Полякова Н.В.
	В течение года
	Журнал индивидуальных консультаций
	

	11. 
	Проведение консультаций по вопросам развития, сложностей межличностного взаимодействия, внутрисемейных отношений
	Программа воспитания и социализации обучающихся
	Учащиеся, состоящие на различных видах учёта, курируемые в рамках программы «Семья на ладошке»
	Полякова Н.В.
	В течение года
	Журнал индивидуальных консультации
	

	12. 
	Проведение консультаций по результатам диагностики
	Программа развития УУД
	Учащиеся, родители
	Полякова Н.В.
	В течение года
	Журнал индивидуальных консультации
	

	
	ПСИХОПРОФИЛАКТИКА
	

	13. 
	Информирование семей о действии КЗ-1539 «О профилактике безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних» (на заседаниях Совета профилактики; во время выступления на родительских собраниях)
	Программа воспитания и социализации обучающихся
	Родители, учащиеся
	Полякова Н.В.; Зам.директора по ВР
	В течение года
	Журнал групповой просветительской, экспертной работы
	

	14. 
	Мероприятия в рамках программы «Семья на ладошке»: психолого-педагогическое сопровождение – индивидуальные консультации, диагностика, привлечение к групповым занятиям и классным часам, родительским собраниям 
	Программа воспитания и социализации обучающихся
	Семьи, состоящие на наблюдении
	Зам.директора по ВР, социальный педагог, классные руководители, педагог-психолог Полякова Н.В.
	В течение года
	Журнал учета групповой коррекционно-развивающей, профилактической работы, журнал индивидуальных консультаций, журнал диагностической работы
	

	15. 
	Повышение стрессоуйстойчивости в преддверии сдачи ОГЭ, ЕГЭ: занятия с элементами тренинга «Внимание: стресс!», «Эффективные способы работы со стрессовыми состоянием»; выступления на общешкольных родительских собраниях «Роль семьи в поддержке при подготовке к сдаче ЕГЭ (ОГЭ)»
	
	Учащиеся, родители
	Полякова Н.В.
	II, IV четверть 2016-2017 учебного года
	Журнал учета групповой коррекционно-развивающей, профилактической работы
	

	16. 
	Профилактика жестокого обращения и насилия над несовершеннолетними: размещение памяток, номеров Телефона Доверия, буклетов на информационных стендах, выступления на родительских собраниях, тематические классные часы 
	Программа воспитания и социализации обучающихся
	Учащиеся 5-11-х классов

Педагоги

Родители


	Полякова Н.В.
	В течение года
	Журнал учета групповой коррекционно-развивающей, профилактической работы
	

	17. 
	Формирование жизнестойкости учащихся: размещение памяток на информационных стендах, в том числе с «Телефонами доверия», проведение тематических классных часов по формированию жизнестойкости, родительские собрания, индивидуальное психологическое сопровождение по результатам скрининг-диагностики
	Программа воспитания и социализации обучающихся
	Учителя, 

Родители, 

Учащиеся 5-11-х классов
	Полякова Н.В.; социальный педагог
	В течение года
	Памятка с критериями выявления суицидального поведения, возможных причин; Журнал групповой просветительской, экспертной работы; журнал индивидуальных консультаций
	

	18. 
	Формирование ценности здорового образа жизни: выступления на классных часах с использованием мультимедийных средств; подготовка акций на школьном уровне; выступления на родительских собраниях
	Программа воспитания и социализации обучающихся
	Учащиеся 5-11-х классов, родители
	Полякова Н.В.; Зам.директора по ВР
	В течение года
	Журнал групповой просветительской, экспертной работы
	

	19. 
	Организация работы школьной службы медиации
	Программа воспитания и социализации обучающихся
	Учащиеся 5-11-х классов
	Полякова Н.В.; Зам.директора по ВР
	В течение года
	Журнал групповой просветительской, экспертной работы
	

	20. 
	Проведение курса по выбору «Учимся общаться»
	
	Учащиеся 9-х классов
	Полякова Н.В.
	IV четверть
	Программа курса, классные журналы
	

	
	ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ
	

	21. 
	Организация «Учительской гостиной»: обсуждение вопросов взаимодействия классного руководителя и родителей учащихся, проблема эмоционального выгорания; проблематика по запросу
	
	Педагогический коллектив
	Полякова Н.В.
	В течение года, минимум 1 раз в четверть
	Журнал групповой просветительской, экспертной работы
	

	22. 
	Профориентационная работа: профориентационные игры, индивидуальные и групповые консультации
	
	Учащиеся 8-11-го классов
	Полякова Н.В., классные руководители
	 В течение года
	Журнал групповой просветительской, экспертной работы, журнал индивидуальных консультаций
	

	23. 
	Работа по психосексуальному воспитанию учащихся: тематические классные часы с использованием мультимедийных презентаций
	
	Учащиеся 8-11-го классов
	Полякова Н.В., классные руководители
	 В течение года
	Журнал групповой просветительской, экспертной работы
	

	24. 
	Участие в классных тематических собраниях, согласно плану работы классных руководителей
	
	Учащиеся 
	Полякова Н.В., классные руководители
	В течение года
	Журнал групповой просветительской, экспертной работы
	

	25. 
	Участие в родительских собраниях, согласно плану работы классных руководителей
	
	Родители, классные руководители
	Полякова Н.В.
	В течение года 
	Журнал групповой просветительской, экспертной работы
	

	
	КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА
	

	26. 
	Психолого-педагогическая поддержка   детей с ОВЗ в рамках инклюзивного образования
	Программа коррекционной работы
	Дети с ОВЗ
	Полякова Н.В., классные руководители
	В течение года
	Журнал индивидуальных консультаций, журнал индивидуальной коррекционно-развивающей работы


	

	27. 
	Психолого-педагогическая поддержка одарённых детей (по запросу)
	Программа воспитания и социализации обучающихся
	Одарённые дети
	Полякова Н.В., классные руководители
	В течение года
	Журнал индивидуальных консультаций


	

	28. 
	Работа  с учащимися, состоящими на различных видах профилактического учета: консультации, диагностика, развивающие занятия
	Программа воспитания и социализации обучающихся
	Учащиеся 5-11-х классов
	 Полякова Н.В.
	 В течение года
	Журнал индивидуальной коррекционно-развивающей работы, журнал индивидуальных консультаций, Журнал учета групповой коррекционно-развивающей, профилактической работы 
	

	
	ЭКСПЕРТНАЯ РАБОТА
	

	29. 
	Посещение уроков учителей-предметников
	
	 Учителя 
	 Полякова Н.В.
	В течение года  по согласованию
	Журнал экспертной работы
	

	30. 
	Участие в заседаниях Совета профилактики, Штаба воспитательной работы
	
	Учащиеся, родители, педагоги
	Полякова Н.В.; зам.директора по   ВР
	В течение года согласно плану  воспитательной работы 
	Рекомендации по итогам заседаний
	

	
	ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
	

	31. 
	Оформление   отчётной документации, аналитических справок
	
	
	Полякова Н.В.
	 В течение года
	 Документы
	

	32. 
	Планирование работы на учебный год, согласование плана с администрацией школы
	
	
	Полякова Н.В.
	Август, сентябрь 2016 года
	План работы педагога-психолога
	

	33. 
	Обновление материалов для проведения диагностической работы
	
	
	Полякова Н.В.
	В течение года
	Инструментарий для диагностики
	

	34. 
	Разработка стендовой информации и рекомендаций психологической направленности
	
	Учащиеся, родители, педагоги
	 Полякова Н.В.
	 В течение года, обновление информации 1 раз в месяц
	Оформление стендов, памятки, публикации на сайте школы
	


